
 

 

 

Invitation 

お問い合わせ：朝日新聞社 総合プロデュース室 

 Aging Gracefully プロジェクトリーダー前田 育穂 

03-5540-7761/ maeda-i1@asahi.com 

2019 年 10 月 

朝日新聞×宝島社「ＧＬＯＷ」 

Aging Gracefully プロジェクト 勉強会 ご招待状 

 

 朝日新聞は、宝島社の女性誌「GLOW」とともに、人生 100 年時代において 40 代、50 代の女性が自分ら

しく年齢を重ねていけるよう応援するプロジェクト「Aging Gracefully」に取り組んでいます。ミドルエイ

ジの女性を取り巻く様々な社会課題について、有識者による講演やパネルトークなどを通じて、企業の皆さ

まとともに考える勉強会を定期的に開催しています。 

 

このたび、大阪で初めての企業向け勉強会を 11 月 15 日（金）午後に開催します。テーマは「健康経営

における、女性の健康について」。経済産業省が実施する「健康経営銘柄」や「健康経営優良法人認定制

度」は、従業員の健康管理に注力する企業を顕彰する取り組みです。2019 年度からは、認定要件に新たに

「女性の健康保持・増進に向けた取り組み」が加わりました。 

 

勉強会では、企業が女性社員の健康管理に取り組む重要性について、経済産業省 近畿経済産業局 地域

経済部 バイオ・医療機器技術振興課の日村健二課長にご講演いただきます。また、大塚製薬株式会社で

「女性の健康推進プロジェクトリーダー」を務め、女性の健康に関する講演経験も豊富な西山和枝さんに

も、管理職世代の女性の健康課題についてお話しいただきます。参加企業の皆さまとのディスカッションや

任意参加の名刺交換会も設けます。ご多忙のこととは存じますが、ぜひご来場賜りますよう、お願い申し上

げます。 

 

日時：2019 年 11 月 15 日（金）14:00～16:30（開場 13:50。終了後、17:00 まで任意の名刺交換会） 

 

  14:00～14:15 事務局より、Aging Gracefully プロジェクトの説明 

         宝島社「GLOW」編集長 大平洋子 

         朝日新聞社 AgingGracefully プロジェクトリーダー 前田育穂 

  14:15～14:45 基調講演「健康経営における、女性の健康について」 

         経済産業省近畿経済産業局 地域経済部バイオ・医療機器技術振興課長 日村健二様 

  14:45～15:15 テーマトーク「管理職世代の健康課題とは」 

         大塚製薬株式会社 ニュートラシューティカルズ事業部  

女性の健康推進プロジェクトリーダー 西山和枝様 

  15:15～15:20 質疑応答 

  15:20～15:30 休憩 

  15:30～16:15 グループディスカッションと共有   

  16:15～16:30 まとめ、記念撮影 

  16:30～17:00 （任意参加）名刺交換＆ネットワーキング会 
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◆講師・日村 健二氏 プロフィール 

 

1988 年通商産業省（現、経済産業省）大阪通商産業局入局。環境立地局 環境政策課、貿易

経済協力局 貿易管理部、近畿経済産業局 中心市街地活性化専門官、自治体出向、近畿経済

産業局 創業・経営支援課、電力事業課 等を経て 2019 年 4 月から現職。「役人らしくない役

人」がモットー。 

 

◆講師・西山 和枝氏 プロフィール 

 

大塚製薬株式会社 ニュートラシューティカルズ事業部 女性の健康推進プロジェクト 

リーダー。NPO 法人「女性の健康とメノポーズ協会」認定・女性の健康と WLB 推進

員。日本女性医学学会認定・女性ヘルスケア専門薬剤師。 

 

＜お申し込み＞ 

① 御社名②ご所属部署③お名前④お電話番号⑤御社における、女性従業員の健康課題に対する取り組みの 

現状と課題、講師へのご質問を箇条書きで、下記アドレス（agproject@asahi.com）にお送りください。先着

順で、35 名までお申し込みいただけます。各社 5 名様までご参加いただけますが、受付の手続き上、全員の

お名前とご所属をお申し込み時にお知らせいただきますよう、お願いいたします。 

 

＜集合場所＞ 

大阪市北区中之島 2-3-18 朝日新聞大阪本社 

中之島フェスティバルタワー13F 朝日新聞社受付 

電話（前田携帯）080-2589-1533 

 

＜最寄り駅＞ 

京阪中之島線渡辺橋駅すぐ 

地下鉄四つ橋線肥後橋駅すぐ 

地下鉄御堂筋線・京阪電車淀屋橋駅 6 番 or7 番出口から徒

歩 5 分 

JR 大阪駅桜橋口から徒歩 11 分 

JR 北新地駅から徒歩 8 分 
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